
Prépa Concours 
 
 
 

Sociaux ou Paramédicaux 
 

 
 
 
 

Objectifs : 
 

Accompagner le jeune dans la construction de 
son parcours professionnel 

 

Acquérir le savoir faire et le savoir être 
exigés pour la réussite aux concours 

 

Tisser  les  liens  avec  le  monde 
professionnel 

 

La formation est organisée sur 2 à 
2,5 jours par semaine de formation 
à  la  MFR  pendant  18  semaines 
entre septembre et mars avec la 
possibilité de faire des stages. 
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Les + des MFR 

Suivi personnalisé des stagiaires 

Travail en petits groupes 

Stages possibles 
 

 
 
 
 
Conditions d’admission : 
 

Aide-Soignant, Auxiliaires Puériculture, 
Accompagnant Educatif et Social 

 

Avoir 17 ans à la date d’entrée en école 
 

Lettre de motivation et entretien 
 

Infirmier, Carrières Sociales 
 

Avoir le Bac, toutes séries (aucun di- 
plôme exigé pour moniteur éducateur) 

 

Lettre de motivation et entretien
 
 

Contenu : 
 

Préparation aux oraux et aux écrits 
 

Tests psychotechniques 
 

Construction d’un portfolio de compétences 

Interventions des professionnels du secteur 

Concours blancs 

Culture générale 

Technique d’expression 

Culture Professionnelle 

Hébergement et restauration possible 
 

 
 
 
 
 
 

Nous contacter pour plus d’information à la MFR de Saint-Renan 
 

02-98-84-21-58         www.mfr-strenan.com      mfr.st-renan@mfr.asso.fr 


